Hvidovre Hospital
Klinisk Mikrobiologisk Afdeling

Vejledning - Helicobacter pylori
antigen

For provetagning:

Du ma ikke veere i behandling med antibiotika, fx Penicillin de sidste 4 uger for
undersggelsen. Du ma heller ikke have vaeret i behandling med syreha&emmende
medicin/protonpumpehazmmere de sidste 2 uger fer undersggelsen, dvs. stop
indtagelsen af Omeprazol, Lansoprazol, Pantoprazol, Pariet og Nexium. | stedet kan du
anvende syreneutraliserende midler (Novaluzid, Balancid, Aiminox og lignende).

Er du i tvivi? Kontakt din egen laege.

Hvis ikke du har faet udleveret en EasySampler af din praktiserende laege, kan du
bruge toiletpapir til at holde affgringen over vandet i toilettet.

Brug podepinden fra fecalSwab’en til at fylde affering i raret pa fecalSwab’en -
maengden skal svare til en granzert.

Trinl

Sla toiletsaedet op.
Tor kanten af toiletkummen af.

Fold EasySampler ud.

Trin 3

Fjern tapebeskyttelsen pa de bagerste
flapper og montér bagerst pa kummen.
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Trin4

/ i//[, Fjern tapebeskyttelsen pa de forreste
- flapper og montér forrest pa kummen.

Trin5

Det er vigtigt, at EasySampler monteres sa
den danner en lille pose.

EasySampler ma ikke bergre vandet.

Sla toiletszedet ned og EasySampler er
klar til brug.

Brug podepinden fra fecalSwab’en til at
fylde affering i reret pa fecalSwab’en -
meengden skal svare til en groneert.
Lasn EasySampler og skyl den ud.

Brug stort skyl. Der bgr traekkes ud 2-3
gange svarende til ca. 10-15 L vand.

Efter aftale med din laege, afleveres praven til legen, eller indsendes i det af laegen
udleverede materiale.

Provesvar fas efter aftale hos egen lage.

Hvidovre Hospital
Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, 445
Telefon direkte: 3862 2429
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